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Zdravíme všetkých partnerov projektu 

Ďakujeme, že ste s nami v projekte 

E DANCE - dance education - tanec ako nástroj plný 
edukácie, experimentov, zážitkov, energie, emócií 

obsah manuálu 
    partneri 
  
    korporátna identita 

    personalistika 

    aktivity - výsledky 

    rozpočet - harmonogram 

snívajte, tancujte s nami 



N DANCE COMPANY 

Ako kordinátor projektu podáva žiadosť o grant, uzatvára dohodu o 
grante a z grantu hradí náklady projektu 

Zodpovedá za aktivity: 

• SILA SPOJENIA - úvodný víkendový workshop 
• N DANCE CITY - praktická časť vzdelávania 

MOVEMENT FACTORY 

Zodpovedá za aktivity: 

• 5 STARS LIFE - podcasty na komunikáciu a hru s teenegermi  
• TVOJE KROKY ÚSPECHU - odborná časť vzdelávania 

FATRALANDIA 

Zodpovedá za aktivity: 

• 7 UHLOV POHĽADU - teoretická časť vzdelávania 
• www.edance.education - vzdelávacia platforma 
• Riadenie projektu 

NÁZOV 

E DANCE - dance education - tanec ako nástroj plný edukácie, 
experimentov, zážitkov, energie, emócií 

LOGO 

3 partneri - prepojené 3 kruhy 
tanec - 3 elementy - pohyb - hudba - myšlienka 
logo v tvare earth - globálny rozmer 

VÍZIA 

Inšpirovať tancom k napĺňaniu snov o zdravom spolužití 

POSLANIE 

Prezentovať tanec ako účinný nástroj plný edukácie, 
experimentov, zážitkov, energie, emócií 

CIEĽ 

Prispievať k zlepšovaniu fyzického a duševného zdravia mládeže s 
využitím tanca ako účinného nástroja edukácie 

PARTNERI 

N DANCE COMPANY   E10301252 - SK 
MOVEMENT FACTORY E10397521 - CZ 
FATRALANDIA   E10279233 - SK 

KORPORÁTNA IDENTITA 

NÁZOV - LOGO - VÍZIA - POSLANIE - CIEĽ

http://www.edance.education


SILA SPOJENIA 
úvodný víkendový workshop 

01/09/2025 31/10/2025 
miesto  penzión Lagáň Slovensko 
realizuje N DANCE COMPANY 
účastníci 30 UV + 2 GV + 3 KP 
rozpočet 5 600 EUR 

Podaktivity 
• podporiť výmenu informácií, 

postupov, príkladov dobrej 
praxe 

• zrealizovať vstupný test 
• prezentovať projekt 
• iniciovať spojenie ľudí s cieľom vytvoriť tím, ktorý dokáže zrealizovať projekt 

Výsledky 
• SILA SPOJENIA - motivovaný realizačný tím s jasným cieľmi a cestami k nim 
• 30 x vstupný test kompetencií UV 
• manuál projektu s kontaktmi na členov tímu 
• video prezentácia workshopu 

——- 

5 STARS LIFE 
podcasty na komunikáciu a hru s teenegermi 

01/09/2025 01/05/2026 
miesto  virtuálna aktivita 
realizuje MOVEMENT FACTORY 
účastníci 150 TE + 7 TO + 7 PO + 7 TL 
rozpočet 6 750 EUR 

Podaktivity 
• porovnať zdravie mládeže ktorá sa venuje a nevenuje tancu 
• podcastmi iniciovať zmeny v správaní mládeže, ktoré vedú k zlepšovaniu zdravia 
• zrealizovať zážitkovú hru teenegerov 5 STARS LIFE 
• vstupnými a výstupnými testami sledovať úspešnosť realizácie cieľa projektu 

Výsledky  
• Analýza zdravia mládeže 
• 7 motivačných podcastov 
• zážitková hra 5 STARS LIFE 
• vyhodnotenie testov na sledovanie úspešnosti realizácie cieľa projektu

AKTIVITY 

SILA SPOJENIA 

5 STARS LIFE 

7 UHLOV POHĽADU 

TVOJE KROKY ÚSPECHU 

N DANCE CITY 

WWW.EDANCE.EDUCATION 

RIADENIE PROJEKTU

PERSONALISTIKA 

150 teenegerov - účastníkov hry TE 

30 účastníkov vzdelávania  UV 

2 garanti vzdelávania   GV 

7 tematických odborníkov   TO 

7 populárnych osobností  PO 

14 tanečných lektorov  TL 

6 vedúcich praxe   VP 

3 koordinátori projektu  KP

http://WWW.EDANCE.EDUCATION


7 UHLOV POHĽADU 
teoretická časť vzdelávania 

01/09/2025 01/03/2026 
miesto  virtuálna aktivita 
realizuje FATRALANDIA 
účastníci 30 UV + 2 GV 
rozpočet 6 025 EUR 

Podaktivity 
• poskytnúť účastníkom 7 rôznych uhlov pohľadu a odborných poznatkov 

potrebných na odborné a kvalifikované využívanie tanca na edukáciu 
• otestovať úroveň kompetencií seminármi a zadaním tém seminárnych prác 

Výsledky 
• 4 prednášky z pedagogiky, telovýchovného lekárstva, psychológie a sociológie 
• 4 semináre z pedagogiky, telovýchovného lekárstva, psychológie a sociológie 
• 3 prednášky z plánovania, personalistiky, právneho povedomia  
• 3 semináre z z plánovania, personalistiky, právneho povedomia 
• 30 seminárnych prác účastníkov vzdelávania 

——- 

TVOJE KROKY ÚSPECHU 
odborná časť vzdelávania 

01/11/2025 01/06/2026 
miesto  virtuálna aktivita 
realizuje MOVEMENT FACTORY, N DANCE COMPANY 
účastníci 30 UV + 14TL 
rozpočet 6 650 EUR 

Podaktivity 
• Odprezentovať organizáciu, personalistiku, produkty MOVEMENT FACTORY 
• Odprezentovať organizáciu, personalistiku, produkty N DANCE COMPANY 
• vytvoriť 7 metodických a tanečných lekcií MOVEMENT FACTORY  
• vytvoriť 7 metodických a tanečných lekcií N DANCE COMPANY 
• otestovať úroveň kompetencií videoprezentáciami účastníkov vzdelávania 

Výsledky  
• prezentácia MOVEMENT FACTORY 
• prezentácia N DANCE COMPANY 
• 7 metodických a tanečných lekcií MOVEMENT FACTORY 
• 7 metodických a tanečných lekcií N DANCE COMPANY 
• 30 videoprezentácií účastníkov vzdelávania



N DANCE CITY praktická časť vzdelávania 

01/03/2026 01/09/2026 
miesto  penzión Lagáň Slovensko 
realizuje  N DANCE COMPANY 
účastníci  30 UV + 6 VP 
rozpočet  20 950 EUR 
Podaktivity 

• rozvoj kompetencií realizáciou praktických cvičení 
• vyhodnotiť prax, zrealizovať výstupný test kompetencií UV 
• zrealizovať desimináciu projektu 

Výsledky 
• 24 praktických cvičení 
• vyhodnotenie praxe a kompetencií UV 
• desiminácia projektu 

——- 

www.edance.education vzdelávacia platforma 

01/09/2025 01/11/2025 
mieto  virtuálna aktivita 
realizuje FATRALANDIA 
účastníci 3KP 
rozpočet 5 125 EUR 
Podaktivity 

• prezentovať E DANCE na platforme www.edance.education 
• vypracovať stratégiu udržateľnosti a rozvoja 
• zrealizovať kampane na sledovanosť platformy 
• spustiť nástroje udržateľnosti a rozvoja 

Výsledky  
• platforma www.edance.education 
• stratégia udržateľnosti a rozvoja 
• kampane ne sledovanosť platformy 
• funkčné nástroje udržateľnosti a rozvoja E DANCE 

——- 

RIADENIE PROJEKTU 
miesto  virtuálna aktivita 
realizuje FATRALANDIA 
účastníci 3KP 
rozpočet 8 900 EUR 
Podaktivity 

• vytvoriť manuál riadenia 
• realizovať monitoring 
• realizovať projektové stretnutia 

Výsledky 
• manuál riadenia 
• monitorovacie správy 
• projektové stretnutia

http://www.edance.education
http://www.edance.education
http://www.edance.education


SNÍVAJTE, TANCUJTE S NAMI

AKTIVITA ROZPOČET 2025 2026

60 000 € 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

SILA SPOJENIA 5 600 €

5 STARS LIFE 6 750 €

7 UHLOV POHĽADU 6 025 €

TVOJE KROKY ÚSPECHU 6 650 €

N DANCE CITY 20 950 €

WWW.EDANCE.EDUCATION 5 125 €

RIADENIE PROJEKTU 8 900 €

TEŠÍME SA NA SPOLUPRÁCU

autorsky spracoval PaedDr. Štefan Šušlík z Fatralandie poverený riadením projektu. V spracovanom manuáli boli použité ilustračné fotky. Manuál obsahuje dôverné informácie, slúži na interné 
potreby partnerov a realizátorov projektu, informácie, alebo ich časti nie je možné verejne publikovať, ani inak upravovať bez súhlasu autora. Manuál je autorsky chránený. 

http://WWW.EDANCE.EDUCATION

